
Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Перечень программ, методических пособий и технологий для 

осуществления образовательного процесса в обязательной части 

Программы 

Перечень программ, методических пособий и технологий 

для осуществления образовательного процесса в части 

Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Физическое развитие 

1. Богина Т.Л. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

2. Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ: 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

3. Луконина Н.Н. Физкультурные праздники в детском саду . – М.: 

Файрис-пресс, 2006. 

4. Оздоровительная работа в ДОУ: нормативно-правовые документы, 

рекомендации/авт.-сост. М.С. Горбатова. – Изд. 2-е, испр. и доп. – 

Волгоград: Учитель, 2011. 

5. Пензулаева Л.И. Физкультурные  занятия с детьми 3-4 лет. – М: 

Мозаика. – Синтез, 2009. 

6. Пензулаева Л.И. Физкультурные  занятия с детьми 4-5лет. – М: 

Мозаика. – Синтез, 2009. 

7. Пензулаева Л.И. Физкультурные  занятия с детьми 5-6лет. – М: 

Мозаика. – Синтез, 2009. 

8. Пензулаева Л.И. Физкультурные  занятия с детьми 6-7 лет. – М: 

Мозаика. – Синтез, 2009.  

9. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

1. Алямовская В.Г. Как воспитывать здорового ребёнка. - М., 1993г. 

2. Коваленко В.В., Коваленко С.В. Артикуляционная и пальчиковая 

гимнастики. М. 2004. 

3. Подвижные игры народов Урала. / Составители: Васюкова С. В., 

Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., Баталова Н. А., 

Крючкова Г.А., Крыжановская Л.А.- Екатеринбург: ИРРО. – 2009. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

1. Алямовская В.Г. и др. Беседы о поведении ребенка за столом. – М.: 

ТЦ Сфера, 2008. 

2. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей 

младшего дошкольного возраста: Кн. для воспитателя дет.сада. – М.: 

Просвещение, 1999. 

3. Голицына Н.С., Огнева Л.Д. Ознакомление старших дошкольников с 

Конвенцией о правах ребенка. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 

2009. 

1. Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ/Под ред. Л.А. 

Кондрыкинской. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

2. Князева О.Л., Стёркина Р.Б. Я, ты, мы: Программа социально-

эмоционального развития дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 

2005. 

3. Маханёва М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание детей 

старшего дошкольного возраста. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: 

АРКТИ, 2007. 



4. Давыдова О.И., Вялкова С.М. Беседы об ответственности и правах 

ребенка. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

5. Дошкольникам о защитниках Отечества. Методическое пособие по 

патриотическому воспитанию в ДОУ/Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – 

М.: ТЦ Сфера, 2005. 

6. Занятия по правилам дорожного движения/Сост. Н.А. Извекова, А.Ф. 

Медведева, Л.Б. Полякова, А.Н. Федотова.; под. ред. Е.А. Романовой, 

А.Б. Малюшкина.М., 2010. 

7. Играют взрослые и дети: из опыта работы дошкольных 

образовательных учреждений России/сост. Т.Н. Доронова. – М.: 

ЛИНКА-ПРЕСС, 2006. 

8. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в 

детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-

Синтез, 2006. 

9. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для 

работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-синтез, 2007. 

10. Михайленко Н.Я. Как играть с ребенком. – 3-е изд., дораб. – М.: 

Обруч, 2012. 

11. Новицкая М.Ю. Наследие. Патриотическое воспитание в детском 

саду. М.: Линка-Пресс, 2003. 

12. Нравственное и трудовое воспитание /под ред. Козловой С.А. – 

М., 2002. 

13. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

14. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и 

младших школьников с государственными символами: Методические 

рекомендации для работников дошкольных образовательных 

учреждений и учителей начальных классов. – 4-е изд., испр. и доп. – М.: 

АРКТИ, 2003. 

15. Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. Методическое пособие 

для занятий с детьми 5-10 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

16. Шуть Н.Н. Секреты эффективных игр для развития ребенка. – СПб.: 

Речь; Образовательные проекты; М.: Сфера, 2010. 

 

4. Образовательная программа по формированию навыков 

безопасного поведения детей дошкольного возраста в дорожно-

транспортных ситуациях. – Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. - 

Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО», 2011. 

5. Примерная региональная программа образования детей 

дошкольного возраста / авт.-сост.: Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. – 

Екатеринбург: ИРРО, 2007. 

6. Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале: 

образовательная программа с учетом специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста. – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2013г 



Познавательное развитие 

1. Акимова Ю.А. Знакомим дошкольников с окружающим миром. 

Младшая группа. М., 2007.  

2. Арапова-Пискарева Н. Формирование элементарных математических 

представлений в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2007. 

3. Дыбина О.А. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Вторая младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

4. Дыбина О.А. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

5. Дыбина О.А. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

6. Дыбина О.А. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

7. Корепанова М.В., Козлова С.А., Пронина О.В. Моя математика. 

Пособие для детей 4-7 лет. – М.: Баласс, 2007. 

8. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников: 

Пособие для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1985. 

9. Помораева И.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2013. 

10. Помораева И.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Система работы в подготовительной к школе группе 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

11. Симановский А.Э Развитие творческого мышления детей. – 

Ярославль «Академия развития», 1997. 

12. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 

 

1. Веселая арифметика. В.В. Волина. Екатеринбург, 1999. 

2. Детям о времени. Т.И. Тарабанина. Ярославль, 1996. 

3. Игровые занимательные задачи для дошкольников. З.А. 

Михайлова. М: 1990. 

4. Игры, задания и упражнения математического содержания. 

Л.И. Ермолаева. Иркутск, 2000. 

5. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду. – Изд-во «Сфера», 2013.  

6. Логическое мышление. А. Дорофеева. М., 1997. 

7. Математика до школы. А.А. Смоленцова, О.В. Пустовайт. СПб: 

Акцидент, 1998. 

8. Никифорова В.В. Графические диктанты. 

9. Примерная региональная программа образования детей 

дошкольного возраста / авт.-сост.: Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. – 

Екатеринбург: ИРРО, 2007. 

10. Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале: 

образовательная программа с учетом специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста. – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2013. 

11. Учимся считать. А. Дорофеева. М: 1997. 

Речевое развитие 

1. Гриценко З.А. Пришли мне чтения доброго. Пособие для чтения и 

рассказывания детям (с методическими рекомендациями). - Москва 

1. Красильникова Л.В.. «Развитие речевой активности детей 6-7 

лет». Учебно-методическое пособие «ТЦ Сфера», М., 2010. 



«Просвещение», 2001. 

2. Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи. – 

Изд-во: Центр педагогического образования, 2009. 

3. Курцева З.И. под ред.Т.А. Ладыженской «Ты – словечко, я – 

словечко...». 

4. Петрова Т.И. и др. Подготовка и проведение театрализованных игр в 

детском саду. - Москва «Школьная пресса», 2004. 

5. Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. Москва 

«Просвещение»,1999. 

6. Чиндилова О.В., Баденова А.В. Наши книжки. Пособие для 

дошкольников по введению в художественную литературу. – М.: Баласс, 

2008. 

2. Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. 

Литературное творчество народов Урала / Сост. Толстикова О.В. 

Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». – 2010. 

3. Колодяжная Т.П., Маркарян И.А.. Речевое развитие детей 

дошкольного возраста. Методическое пособие. - М., 2009. 

4. Макарова В.Н., Ставцева Е.А., Мирошкина М.Н. Методика 

работы по развитию образной речи у старших дошкольников. 

Учебно-методическое пособие. - М., 2009.  

5. Макарова В.Н., Ставцева Е.А., Мирошкина М.Н.. «Конспекты 

занятий по развитию образной речи у старших дошкольников». 

Методическое пособие. - М., 2009.  

6.  Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале: 

образовательная программа с учетом специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста. – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2013. 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Бодраченко И.В. Театрализованные музыкальные представления для 

детей дошкольного возраста. – М.: Айрис-пресс, 2006. 

2. Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей 

раннего и младшего дошкольного возраста: пособие для 

практ.работников ДОУ. – 4-е изд. – М,: Айрис-пресс, 2006. 

3. Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей 

среднего дошкольного возраста: пособие для практ.работников ДОУ. – 

2-е изд. – М,: Айрис-пресс, 2006. 

4. Зарецкая Н.В., Роот З.Я. праздники в детском саду: Сценарии, песни и 

танцы. – 4-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2005. 

5. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

7. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. 

Методическое пособие для педагогов и музыкальных 

руководителей./Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

8. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий. – М.: 

1. Буренина А.И. «Ритмическая мозаика»: программа музыкально-

ритмического воспитания детей . – СПб., 2000.  

2. Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки»: Праздник каждый 

день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: 

Композитор, 2000.  

3. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду. – Изд-во «Сфера», 2013.  

4. Усова О. «Театр Танца»: программа по обучению музыкально-

ритмическим движениям детей дошкольного возраста. 

5. Грибовская А.А. Обучение дощкольников декоративному 

рисованию, лепке, аппликации. Конспекты занятий. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2009. 

6. Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность в дошкольном 

возрасте. – М.: Академия. 1997. 

7. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском 

саду. - Москва, 2008. 

8. Зимина А.Н. Государственные праздники для дошкольников. 

Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 



Мозаика-Синтез, 2010. 

9. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. - 

Москва, 2006. 

 

9. Макматова А.И., Тугашева Р.И. Уральская роспись. Система 

декоративных занятий для дошкольных образовательных 

учреждений и начальной школы. 

10. Некрасова-Каратаева О. О природе детского рисования. – 

Обруч, 1997, №5 с.9-12. 

11. Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в детском 

саду. Санкт – Петербург, 2008. 

12. Саккулина Н.П.; Комарова Т.С.; Изобразительная деятельность 

в детском саду. - Москва, 2002. 

13. Шестакова А.В. РОСТОК: Учебное пособие по художественно-

творческому развитию детей дошкольного возраста. Челябинск, 

1996. 
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